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الثقافــة  فــى  الطفــل  ”حقــوق  	
العلميــة“ هــي الشــعار المناســب الــذي 
مجموعــة  خلالــه  مــن  المعهــد  يقــدم 
المبســطة  العلميــة  الاصــدارات 
والموجهــة لاطفالنــا، وهــذه السلســلة 
التــى بيــن يديــك عزيــزي القــارئ تهــدف 
الــى توعيــة الطفــل بالأفعــال باهميــة 
الســاحلية  البيئــة  علــى  المحافظــة 

وحمايتهــا. والبحريــة 

والنباتــات  الحيوانــات  تعيــش  	
نظــام  لهــا  بيئــات  فــى  الســاحلية 
متــوازن بحيــث كل كائــن فيهــا يعيــش 
نتيجــة لقدرتــه علــى التأقلــم والتكيــف 
الكويتيــة  الســاحلية  والبيئــة  فيهــا.  

مقدمة

غنيــة بالتنــوع الإحيائــى ولهــا فوائــد 
عديــدة .  الا انهــا تتعــرض الــى تدهــور 
ارتبــاط  لهــا  عوامــل  لعــدة  نتيجــة 
الجائــر،  الصيــد  مثــل  النــاس  بأفعــال 
والتلــوث مــن النفــط وميــاه الصــرف 
التنميــة  فــى  والتوســع  الصحــي، 
الشــديد  الاســتخدام  ان  الســاحلية.  
يهــدد  عــام  بوجــه  البحريــة  للبيئــة 

والربيــان. الأســماك  تكاثــر  بيئــات 
بنيــت هــذه القصــة علــى واقــع حــدث 
فــى  ”نــدى“  وابنتهــا  المؤلفــة  بيــن 
الكويــت.   فــى  الضباعيــة  منطقــة 
وجميــع الرســومات فــي هــذا الكتيــب 

المؤلفــة. اعمــال  مــن 
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This book is dedicated to all those 
who care about the environment and protect it.

اهداء الى الأ طفال ودعوتهم الى حماية البيئة
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فاتن فتاة تحب الطبيعة  وتحافظ  على الحيوانات التى 
تعيش فى بيئات مختلفة وخصوصا البيئة الساحلية.

فى الصباح الباكر في احد الايام 
ذهبت فاتن الى الشاطئ تبحث 

عن  الأصداف والقواقع المتراكمة 
على الساحل.

وكان يوما جميلا 
هادئا ونسيم البحر 

عليلا دافئا....
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وكانت الطيور كثيرة مثل النورس والرهيز وابو 
الخصاف.

وتتحرك بخفة وسرعة...

وتتغذى على الحيوانات البحرية الصغيرة التى تعيش 
تحت الماء وتظهر عند الجزر مثل الديدان والأسماك 

وتلتقطها بمهارة بالغة...

وتتحرك بخفة وسرعة...

وتتغذى على الحيوانات 
البحرية الصغيرة التى 

تعيش تحت الماء 
وتظهر عند الجزر مثل 

الديدان والأسماك 
وتلتقطها بمهارة 

بالغة...
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Warm shell

StrombusHorn shell

Spiral shellTopshell

قواقع وأصداف ذات انواع وأشكال مختلفة مثل الزبوط والمحار. كما 
وجدت القنديل واسفنج البحر وبعض الطحالب.

وتعتنى فاتن بالطبيعة ولا تعرضها للخطر وتعيد كل ما تشاهده من 
حيوانات الى مكانها الذى وجدته فيه.  وكانت تعرف أهمية تواجد كل 

كائن تراه ودوره فى التوازن البيئى.
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وفجأة سمعت فاتن أصوات من بعيد فى داخل 
الحظرة الموجودة على الساحل.

أطفال يتحركون فى داخلها ويعبثون فيها.

وقالت فاتن: ”ترى ماذا يفعل هؤلاء الاطفال داخل 
الحظرة؟“

وذهبت فاتن لترى ماذا يحدث......
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When she arrived she saw many 

children trying to catch the fish that were caught in the Hadra. They were also trying to kill a 

stingray that was trapped inside. 

Faten was terrified by the scene and she yelled, “No, No, don’t kill it!”

وجدت فاتن مجموعة من الأطفال منشغلين فى صيد الأسماك 
البحرية فى الحظرة.......

ويحاولون قتل اللخمة الكبيرة التى احتجزت فى الحظرة....
وصرخت فاتن قائلة:  ” لا لا لا تقتلوها.......“

FATEN_ARABIC V2 190820.indd   9FATEN_ARABIC V2 190820.indd   9 8/19/20   11:42 AM8/19/20   11:42 AM



ركضت فاتن الى أمها وقالت لها وهى تبكى: 
”أمى سوف يقتلونها“.

فقالت الأم:  ”سيقتلون من يا فاتن؟“

قالت فاتن: ” سيقتلون اللخمة فى داخل 
الحظرة.... أرجوك يا أمى ساعدينى“

فقالت الأم: ”لا تجزعى،  لنحاول معا أن نعالج هذه 
المشكلة...

تعالى معى“ . وذهبت الام مع فاتن الى 
الحظرة...
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 وتفهم الاطفال ما قالته 
الام وتشجعوا لمساعدتها.. 

وبدءوا فى التحرك وتخليص 
اللخمة من الحظرة.....

دخلت الأم مع فاتن  الحظرة....
وبدأت الام تشرح للأطفال بأهمية حماية الحيوانات البحرية التى 

تعانى من مشاكل كثيرة نتيجة للتلوث البحرى والصيد الجائر للثروة 
السمكية..

كما طلبت منهم عدم قتل اللخمة بل مساعدتها للخروج من باب 
الحظرة..
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خرجت اللخمة من الحظرة وشعرت بسعادة بالغة...لقد 
عادت لها الحياة والحرية...ولاشىء اغلى منها...

والبحر الفسيح أمامها لتعيش بعز وهناء....

خرجت اللخمة من الحظرة وشعرت 
بسعادة بالغة...لقد عادت لها 

الحياة والحرية...ولاشىء اغلى 
منها...

وشعرت فاتن بسعادة وشكرت
 الأطفال وأمها على تعاونهم....
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فلنحافظ دوما عليها 
ونحميها

وعاشت اللخمة فى مياه الكويت الجميلة آمنة
 مطمئنة، وكذلك تعيش الأسماك والشعاب المرجانية...

ولا تنتهى قصتنا هنا، فحماية البيئة البحرية والثروة 
السمكية هى واجب وطنى ومسئولية يشارك فيها الصغار 

والكبار.
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 تتقــدم مؤلفــة الكتيــب بالشــكر  والتقديــر الــى الدكتــور عبــد الهــادى ســعدون 
نــادر  الدكتــور  والــى  العلميــة،  للأبحــاث  الكويــت  معهــد  عــام  مديــر  العتيبــي 
ــة  ــاث العلمي ــت للأبح ــد الكوي ــى معه ــاث ف ــام للأبح ــر الع ــب المدي ــي نائ العوض
لتشــجيعهم ومســاندتهم المســتمرة.  كمــا تتقــدم بالشــكر إلــى كل مــن شــارك 

فــى إعــداد وطباعــة واخــراج ومراجعــة الكتــاب.

شكر  وتقدير
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تعمــل د.ســميرة أحمــد ســيد عمــر فى معهــد الكويت للأبحاث العلميــة.  وتخرجت 
مــن جامعــة كاليفورنيــا، بيركلــي فــى عــام 1990 بشــهادة دكتــوراه فــى علــم إدارة 
وحمايــة المــوارد الطبيعيــة. كمــا أن المؤلفــة لهــا دور فــى تطويــر المحميــات 
الطبيعيــة فــى الكويــت واعــادة تأهيــل البيئــة والحفــاظ علــى المــوارد الطبيعيــة 
المتجــددة .  ولهــا عــدة هوايــات منهــا الرســم والتصويــر الفوتوغرافــى  وكتابــة 

قصــص الاطفــال.

المؤلفة فى سطور
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